
Программа лонча новой модели FRAX  
для Российской Федерации
Отель «Коринтия Санкт-Петербург» | 11 июня 2026 года | 12:00

Время Тема доклада Выступающие

12:00 Открытие А.Р. Мельникова, депутат Законодательного 
собрания Санкт-Петербурга
В.И. Мазуров, главный ревматолог Комитета 
по здравоохранению Санкт-Петербурга, 
член Президиума Российской ассоциации 
по остеопорозу, академик РАН, профессор

12:20 Калькулятор FRAX – эффективный 
механизм выявления пациентов 
с высоким риском переломов. 
История разработки российской 
модели FRAX

О.М. Лесняк, президент Российской 
ассоциации по остеопорозу, профессор

12:40 Оценка риска переломов по FRAX 
у лиц пожилого и старческого 
возраста

О.Н. Ткачева, главный специалист-
гериатр МЗ РФ, член-корреспондент РАН, 
профессор

12:55 FRAX – важнейший инструмент 
в работе терапевта и врача общей 
практики

О.М. Драпкина, главный специалист 
по терапии и общей врачебной практике 
МЗ РФ, академик РАН, профессор

13:10 Эпидемиологическое исследование 
остеопорозных переломов 
в Российской Федерации –  
основа построения модели FRAX

К.Ю. Белова, вице-президент Российской 
ассоциации по остеопорозу, д.м.н., доцент

13:25 FRAX President, the FRAX International Professor 
John A.Kanis

13:40 Перспективы использования модели 
FRAX в Российской Федерации

Е.Н. Гладкова, руководитель рабочей 
группы Российской ассоциации 
по остеопорозу, к.м.н., доцент

14:00 Обсуждение и вопросы

14:20 Брифинг с журналистами

15:00 Фуршет


