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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ» / ЗАЛ I 

9.30-10.00 

ЛЕКЦИЯ  

От Меерсона - до наших дней: загадки кардиомиопатии такоцубо 

Болдуева Светлана Афанасьевна, Санкт-Петербург 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ» / ЗАЛ I 

10.00-10.20 ЦЕРЕМОНИЯ ТОРЖЕСТВЕННОГО ОТКРЫТИЯ КОНГРЕССА 

10.20-12.20 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Сопредседатели: 

Сайганов Сергей Анатольевич, Мазуров Вадим Иванович,  

Тыренко Вадим Витальевич 

10.20-10.40 
Эволюция представлений о поражении микрососудистого русла при стабильной ИБС 

Сайганов Сергей Анатольевич, Санкт-Петербург 

10.40-11.00 
Тема доклада уточняется 

Мазуров Вадим Иванович, Санкт-Петербург 

11.00-11.20 
Военно-полевая терапия: вчера, сегодня, завтра  

Язенок Аркадий Витальевич, Санкт-Петербург 

11.20-11.40 

Клональный гемопоэз неопределенного потенциала и его значение для сердечно-

сосудистой системы  

Тыренко Вадим Витальевич, Санкт-Петербург 

11.40-12.00 
Что изменилось в представлении о ХОБЛ. Новое в лечении 

Трофимов Василий Иванович, Санкт-Петербург 

12.00-12.20 
Мышечно-скелетные проявления редких костных болезней в практике ревматолога 

Лесняк Ольга Михайловна, Санкт-Петербург 

12.20-13.00 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ПУШКИН+ПЕТЕРГОФ» / ЗАЛ I 

13.00-14.30 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ КАРДИОЛОГИИ В ПРАКТИКЕ  

ВРАЧА-ТЕРАПЕВТА» 

Сопредседатели: Болдуева Светлана Афанасьевна, Берштейн Леонид Львович 

13.00-13.15 

Обновление европейских рекомендации по коррекции дислипидемий 2025 года: что и 

как мы можем применить на практике? 

Уразгильдеева Сорейя Асафовна, Санкт-Петербург 

13.15-13.30 

Прогнозирование прогрессирования коронарного атеросклероза после острого 

коронарного синдрома на основании данных внутрисосудистого ультразвукового 

исследования: дизайн и обоснование 

Берштейн Леонид Львович, Кочанов И.Н., Пилтакян В.Х., Санкт-Петербург 

13.30-13.40 

Микроваскулярная дисфункция при хронической сердечной недостаточности с 

сохраненной фракцией выброса левого желудочка 

Михайлов Роман Ростиславович, Леонова И.А., Болдуева С.А., Санкт-Петербург 

13.40-13.50 
Начальный атеросклероз: от факторов риска к клеточной дисфункции 

Сердюков Дмитрий Юрьевич, Санкт-Петербург 

13.50-14.00 
Артериальная гипертензия у молодых: современные стратегии управления 

Качнов Василий Александрович, Санкт-Петербург 

14.00-14.10 

Молекулярно-генетические основы диагностики нарушений липидного обмена: 

принципы и алгоритмы 

Лапин Сергей Владимирович, Санкт-Петербург 

14.10-14.20 

Капилляроскопия как метод превенции кардиоваскулярных рисков в современной 

медицине 

Арефьева Екатерина Анатольевна, Шахнович В.А., Симановский А.А., Москва  

14.20-14.30 Дискуссия 

14.30-14.45 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ПУШКИН+ПЕТЕРГОФ» / ЗАЛ I 

14.45-16.15 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ В ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ СЕРДЕЧНО-

СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ» 

Сопредседатели: Барсуков Антон Владимирович, Лапин Сергей Владимирович 

14.45-15.00 

От плейотропной противовоспалительной лекарственной активности к управлению 

сердечно-сосудистыми рисками 

Барсуков Антон Владимирович, Санкт-Петербург 

15.00-15.15 
Генетические и негенетические предикторы синдрома такоцубо 

Семенова Алена Павловна, Феоктистова В.С., Санкт-Петербург 

15.15-15.30 

Анализ клинических и лабораторных показателей у больных с рестенозом стента 

коронарных артерий, перенесших коронавирусную инфекцию 

Батенова Гульнара Баяхметовна, Орехов А.Ю., г. Семей, Казахстан 

15.30-15.45 

Контроль международного нормализованного отношения у больных старческого 

возраста в отдалённые сроки после коррекции клапанных пороков сердца 

Пелех Дмитрий Михайлович, Москва 

15.45-16.00 

Молекулярно-генетическая диагностика в кардиологии: кардиомиопатии, аритмии и 

болезни аорты 

Назаров Владимир Дмитриевич, Санкт-Петербург 

16.00-16.15 
Пациент с перемежающейся хромотой - это кардиологический пациент высокого риска 

Зубова Екатерина Андреевна, Москва 

16.15-16.30 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ПУШКИН+ПЕТЕРГОФ» / ЗАЛ I 

16.30-18.00 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«ПАТОЛОГИЯ СЕРДЦА И СОСУДИСТЫЕ НАРУШЕНИЯ» 

Сопредседатели: Рысев Александр Васильевич, Шуленин Константин Сергеевич 

16.30-16.45 
16-летний опыт работы сосудистого центра: достижения, перспективы, инновации 

Рысев Александр Васильевич, Щемелева Е.В., Скородумова Е.А., Санкт-Петербург 

16.45-17.00 
Кардиомиопатии: от фенотипа к генотипу и обратно 

Шуленин Константин Сергеевич, Санкт-Петербург 

17.00-17.15 

Проблема миокардиальных мостов коронарных артерий на современном этапе: 

клиническая картина, диагностика, подходы к лечению 

Федоров Артем Николаевич, Костенко В.А., Санкт-Петербург 

17.15-17.30 

Ранний выбор оптимальной комбинированной гипотензивной терапии у пациентов с 

ИБС в сочетании с АГ и частыми фенотипами ХОБЛ 

Прибылова Надежда Николаевна, г. Курск 

17.30-17.45 

Мышечная слабость у кандидатов на трансплантацию сердца: чем отличаются 

пациенты в списке ожиданий от кардиохирургических больных? 

Федорова Наталья Васильевна, Сумин А.Н., Щеглова А.В., Голубоковская Д.П., 

Брюханов Я.И., Федорова Д.Н., Аньчкова М.И., Печерина Т.Б., г. Кемерово 

17.45-18.00 Дискуссия 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРОНШТАДТ+ПАВЛОВСК» / ЗАЛ II 

13.00-13.15 

Иммунобиологическая терапия тяжёлой бронхиальной астмы 

Емельянов Александр Викторович, Санкт-Петербург 

Доклад при поддержке партнера конгресса компании АО «Санофи Россия», не входит в программу для НМО 

13.15-13.20 ПЕРЕРЫВ 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРОНШТАДТ+ПАВЛОВСК» / ЗАЛ II 

13.20-14.50 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«СОВРЕМЕННЫЕ СТРАТЕГИИ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 

РЕСПИРАТОРНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ» 

Сопредседатели: Емельянов Александр Викторович, Середа Виталий Петрович 

13.20-13.35 
Клинические рекомендации по внебольничной пневмонии 

Середа Виталий Петрович, Санкт-Петербург 

13.35-13.50 
Клинические рекомендации по бронхиальной астме 

Емельянов Александр Викторович, Санкт-Петербург 

13.50-14.05 
Клинические рекомендации по ХОБЛ 

Сергеева Галина Раисовна, Санкт-Петербург 

14.05-14.20 
Проблемы диагностики ХОБЛ в практике врача-терапевта 

Лешенкова Евгения Владиславовна, Санкт-Петербург 

14.20-14.35 
Аллерген-специфическая иммунотерапия бронхиальной астмы 

Цуканова Инесса Витальевна, Санкт-Петербург 

14.35-14.50 Дискуссия 

14.50-15.00 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРОНШТАДТ+ПАВЛОВСК» / ЗАЛ II 

15.00-16.30 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПУЛЬМОНОЛОГИИ В КЛИНИКЕ ВНУТРЕННИХ 

БОЛЕЗНЕЙ» 

Сопредседатели: Везикова Наталья Николаевна, Харитонов Михаил Анатольевич 

15.00-15.15 
Клинические рекомендации по внутрибольничной пневмонии 

Харитонов Михаил Анатольевич, Санкт-Петербург 

15.15-15.30 

Пневмония или туберкулёз? Алгоритм дифференциальной диагностики в практике 

терапевта 

Калуженина Анна Андреевна, г. Волгоград 

15.30-15.45 
ТЭЛА. Своевременная диагностика. Ведение пациента после выписки из стационара 

Везикова Наталья Николаевна, г. Петрозаводск 

15.45-16.00 
Современные стратегии борьбы с курением 

Дыдышко Владислав Тадеевич, Санкт-Петербург 

16.00-16.15 

Тактика ведения пациентов с коморбидной бронхолегочной и сердечно-сосудистой 

патологией на фоне длительного воздействия высоко фиброгенной пыли. Клинический 

случай 

Лашина Елена Леонидовна, Санкт-Петербург 

16.15-16.30 Дискуссия 

16.30-16.45 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРОНШТАДТ+ПАВЛОВСК» / ЗАЛ II 

16.45-18.15 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД В ПУЛЬМОНОЛОГИИ» 

Сопредседатели:  

Казанцев Виктор Александрович, Оськин Дмитрий Николаевич 

16.45-17.00 

Инфекции нижних дыхательных путей: актуальные клинические рекомендации и 

реальная практика 

Казанцев Виктор Александрович, Санкт-Петербург 

17.00-17.15 

Туберкулёз и посттуберкулёзные изменения как независимые предикторы смертности 

при ХОБЛ 

Оськин Дмитрий Николаевич, г. Рязань 

17.15-17.30 

Кластерный анализ паттернов медицинской активности у пациентов с коморбидными 

заболеваниям: хронической обструктивной болезнью легких и фибрилляцией 

предсердий 

Любавин Александр Владимирович, г. Липецк 

17.30-17.45 
Лечение тромбоэмболии легочной артерии 

Акименко Татьяна Игоревна, Санкт-Петербург 

17.45-18.00 
ХОБЛ и респираторная саркопения 

Умарова Ирина Арслановна, Санкт-Петербург 

18.00-18.15 
Кашель, как проявление коморбидной патологии 

Соболев Алексей Владимирович, Санкт-Петербург 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «СТРЕЛЬНА» / ЗАЛ III 

13.00-13.15 

ЦОГ-зависимые и ЦОГ-независимые средства анальгезии 

Афанасьев Василий Владимирович, Санкт-Петербург 

Доклад при поддержке партнера конгресса компании «Акрихин», не входит в программу для НМО 

13.15-13.20 ПЕРЕРЫВ 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «СТРЕЛЬНА» / ЗАЛ III 

13.20-14.20 

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ  

«ОСТЕОАРТРИТ И КОМОРБИДНЫЕ СОСТОЯНИЯ:  

КАК ВЫЙТИ ИЗ ЛАБИРИНТА» 

Председатель: Мазуров Вадим Иванович 

Симпозиум партнера конгресса компании «Биотехнос», не входит в программу для НМО 

13.20-13.40 
Остеоартрит и коморбидные заболевания: акцент на принципах лечения 

Мазуров Вадим Иванович, Санкт-Петербург 

13.40-14.00 
Особенности течения остеоартрита с кардиоваскулярной патологией 

Тыренко Вадим Витальевич, Санкт-Петербург 

14.00-14.20 
Роль коморбидности в выборе рациональной терапии дорсопатий 

Живолупов Сергей Анатольевич, Санкт-Петербург 

14.20-14.30 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «СТРЕЛЬНА» / ЗАЛ III 

14.30-15.30 

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 

«РЕМИССИЯ КАК СТРАТЕГИЧЕСКАЯ ЦЕЛЬ: ВЛИЯНИЕ 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО СУВЕРЕНИТЕТА НА ДОЛГОСРОЧНЫЕ ИСХОДЫ В 

РЕВМАТОЛОГИИ» 

Сопредседатели: Мазуров Вадим Иванович, Трофимов Евгений Александрович 

Симпозиум партнера конгресса компании АО «Генериум», не входит в программу для НМО 

14.30-14.50 
Коморбидные заболевания в ревматологии 

Мазуров Вадим Иванович, Санкт-Петербург 

14.50-15.10 
Тоцилизумаб в длительной терапии: что известно сегодня? 

Трофимов Евгений Александрович, Санкт-Петербург 

15.10-15.30 

Достижение цели терапии при псориатическом артрите и псориазе: взгляд ревматолога 

и дерматолога 

Самигуллина Рузана Рамиловна, Максимова Мария Дмитриевна, Санкт-Петербург 

15.30-15.45 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «СТРЕЛЬНА» / ЗАЛ III 

15.45-16.45 

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 

«СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ЛЕЧЕНИЮ РЕВМАТИЧЕСКИХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ» 

Председатель: Марусенко Ирина Михайловна 

Симпозиум партнера конгресса компании «Биокад», не входит в программу для НМО 

15.45-16.00 
Возможности терапии коморбидного пациента с ревматоидным артритом 

Марусенко Ирина Михайловна, г. Петрозаводск 

16.00-16.15 
Практические аспекты применения сенипрутуг: о чем говорит клинический опыт? 

Самигуллина Рузана Рамиловна, Санкт-Петербург 

16.15-16.30 
Особенности терапии аксиальных проявлений спондилоартритов 

Василенко Алексей Антонович, г. Великий Новгород 

16.30-16.45 Дискуссия 

16.45-17.00 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «СТРЕЛЬНА» / ЗАЛ III 

17.00-18.30 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«ИННОВАЦИОННЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ РЕВМАТОЛОГИЧЕСКИХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ» 

Сопредседатели: Беляева Ирина Борисовна, Кочиш Александр Юрьевич 

17.00-17.15 
Фибромиалгия: что надо знать врачу общей практики 

Бабаева Аида Руфатовна, г. Волгоград 

17.15-17.30 

Основные положения российских клинических рекомендаций? Другие артрозы?  

В отношении остеоартрита плечевого, локтевого и голеностопного суставов 

Кочиш Александр Юрьевич, Санкт-Петербург 
Доклад партнера конгресса компании «Нижфарм», не входит в программу для НМО 

17.30-17.40 
Миопатический синдром глазами ревматолога 

Беляева Ирина Борисовна, Санкт-Петербург 

17.40-17.50 

Спондилоартроз с корешковым синдромом в практике ревматолога: выход из 

лабиринта боли 

Князева Лариса Александровна, г. Курск 

17.50-18.00 

Совершенствование скрининга сердечно-сосудистых рисков у пациентов с 

ревматоидным артритом 

Щендригин Иван Николаевич, г. Ставрополь 

18.00-18.10 
Кальциноз мягких тканей в фокусе ревматолога 

Десинова Оксана Викторовна, Москва 

18.10-18.20 

OMERACT-EULAR классификация синовитов: от научного «золотого стандарта» к 

инструменту ежедневной клинической практики врача-ревматолога 

Савельева Юлия Олеговна, г. Калининград  

18.20-18.30 
Феномен Рейно как междисциплинарная проблема 

Старовойтова Майя Николаевна, Москва 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ВЫБОРГ» / ЗАЛ IV 

13.00-14.10 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«БОЛЕЗНИ ОРГАНОВ ПИЩЕВАРЕНИЯ В АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ» 

посвящается 130-летию со дня рождения С.М. Рысса 

Сопредседатели: Журавлева Мария Сергеевна, Серкова Маргарита Юрьевна 

13.00-13.05 
Вступительное слово 

Журавлева Мария Сергеевна, Санкт-Петербург 

13.05-13.20 
Маски аутоиммунного гастрита: как не упустить диагноз? 

Журавлева Мария Сергеевна, Санкт-Петербург 

13.20-13.35 

Эрозивно-язвенные поражения верхних отелов ЖКТ в пожилом возрасте: миф или 

реальность 

Медведева Ольга Ивановна, Санкт-Петербург 

13.35-13.50 
Диарейный синдром: diagnosis bona – curacio bona  

Скворцова Татьяна Эдуардовна, Санкт-Петербург 

13.50-14.05 
Констипационный синдром: как преодолеть препятствие? 

Серкова Маргарита Юрьевна, Санкт-Петербург 

14.05-14.10 Дискуссия 

14.10-14.20 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ВЫБОРГ» / ЗАЛ IV 

14.20-15.30 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЧЕСКИЙ КАЛЕЙДОСКОП» 

Сопредседатели: Соловьева Ольга Ивановна, Тихонов Сергей Викторович 

14.20-14.35 
Эрадикационная терапия в практике терапевта: новые решения старого вопроса 

Савилова Инна Викторовна, Санкт-Петербург 

14.35-14.50 
Клинико-лабораторные синдромы заболевания печени в практике терапевта 

Некрасова Анна Сергеевна, Санкт-Петербург 

14.50-15.05 
Микрофлора пожилого человека: путь к здоровой старости 

Соловьева Ольга Ивановна, Санкт-Петербург 

15.05-15.20 
Ожирение и заболевания органов системы пищеварения: революционные решения 

Тихонов Сергей Викторович, Санкт-Петербург 

15.20-15.30 Дискуссия 

15.30-15.40 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ВЫБОРГ» / ЗАЛ IV 

15.40-17.10 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНОГО ТРАКТА» 

Сопредседатели: Кравчук Юрий Алексеевич, Захарова Полина Александровна 

15.40-15.55 
Коморбидность жировой болезни печени: патогенетический подход к терапии 

Кравчук Юрий Алексеевич, Санкт-Петербург 

15.55-16.10 

Междисциплинарное взаимодействие гастроэнтеролога и хирурга в реабилитации 

онкологических пациентов с постгастрэктомическим рефлюкс-эзофагитом 

Захарова Полина Александровна, Санкт-Петербург 

16.10-16.20 

Молекулярные механизмы стеатоза печени: транскрипционный анализ одноклеточного 

секвенирования  

Котляров Станислав Николаевич, Котлярова А.А., г. Рязань 

16.20-16.30 

Синдром Алажилля. Наш первый опыт лечения холестатического зуда ингибитором 

транспортера желчных кислот в подвздошной кишке у пациентки 19 лет 

Ермолова Татьяна Владиславовна, Деминова Е.В., Санкт-Петербург 

16.30-16.40 
Расстройства пищевого поведения. Причины нарушений, терапия 

Никитина Вероника Владленовна, Санкт-Петербург 

16.40-16.50 

Заболевания кишечника у ревматологического больного. Акцент на диагностику и 

лечение 

Паринская Юлия Романовна, Санкт-Петербург 

16.50-17.00 
Ритм кишечника и иммунная система 

Шемеровский Константин Александрович, Санкт-Петербург 

17.00-17.10 
Совершенствование ультразвуковой диагностики высокой активности язвенного колита 

Дикарева Елена Александровна, г. Витебск, Беларусь 

17.10-17.20 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ВЫБОРГ» / ЗАЛ IV 

17.20-18.30 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 

ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ» 

Сопредседатели:  

Антонова Юлия Владимировна, Каргальцева Наталья Михайловна 

17.20-17.30 

Клинико-лабораторные и эпидемиологические показатели эффективности вакцинации 

против папилломавирусной инфекции 

Антонова Юлия Владимировна, Санкт-Петербург 

17.30-17.40 
Инфекция кровотока в практической работе терапевта 

Каргальцева Наталья Михайловна, Санкт-Петербург 

17.40-17.50 
Раневые инфекции у пациентов с боевыми травмами 

Бубман Леонид Игоревич, Москва 

17.50-18.00 

Концепция оси «печень-суставы»: вирус гепатита В как фактор патогенеза 

ревматоидного артрита 

Гриднева Галина Игоревна, Москва 

18.00-18.10 

Поиск диагностических биомаркеров на основании профиля цитокинов при скрытом 

гепатите В 

Арсентьева Наталья Александровна, Санкт-Петербург 

18.10-18.20 

Влияние COVID-19 на риск тромбоза и рестеноза коронарных стентов: 

ретроспективное ангиографическое исследование 

Орехов Андрей Юрьевич, г. Семей, Казахстан 

18.20-18.30 

Особенности вакцинопрофилактики респираторных инфекций для пациентов с 

кардиопульмональной патологией в гериатрической практике 

Петрова Алла Ивановна, Петрова В.Б., Санкт-Петербург 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «СЕСТРОРЕЦК» / ЗАЛ V 

13.00-14.00 

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 

«МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМЫ ПСО И ПСА:  

КАК НЕ ПРОПУСТИТЬ ЗАБОЛЕВАНИЯ» 

Сопредседатели:  

Грабовецкая Юлия Юрьевна, Хайрутдинов Владислав Ринатович 

Симпозиум партнера конгресса компании «AbbVie», не входит в программу для НМО 

13.00-13.30 

Диагностика ПсО и ПсА: отвечает дерматолог и ревматолог 

Грабовецкая Юлия Юрьевна, г. Калининград 

Хайрутдинов Владислав Ринатович, Санкт-Петербург 

13.30-13.50 
Как не пропустить ПсА: отвечает рентгенолог 

Бурулев Артем Леонидович, Санкт-Петербург 

13.50-14.00 Дискуссия 

14.00-14.15 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «СЕСТРОРЕЦК» / ЗАЛ V 

14.15-15.45 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕРАПИИ ПСОРИАТИЧЕСКОГО АРТРИТА И 

СИСТЕМНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ» 

Сопредседатели: Трофимова Анна Сергеевна, Грабовецкая Юлия Юрьевна 

14.15-14.30 
Системная склеродермия. Классика и инновации в подходах к лечению 

Грабовецкая Юлия Юрьевна, г. Калининград 
Доклад при поддержке партнера конгресса компании «Биокад», не входит в программу для НМО 

14.30-14.45 
Трудности ведения пациентов с системной склеродермией в терапевтической практике 

Трофимова Анна Сергеевна, Санкт-Петербург 

14.45-15.00 
Подходы к терапии псориатического артрита. Как сделать правильный выбор 

Свинцицкая Ирина Сергеевна, Санкт-Петербург 

15.00-15.15 
Микроангиопатия и ее роль в патогенезе псориатического артрита 

Погонченкова Дарья Александровна, г. Томск 

15.15-15.25 

Что скрывается за легочной артериальной гипертензией при системной склеродермии 

без склеродермы? 

Юдкина Наталья Николаевна, Москва 

15.25-15.35 

Периферический и/или кожный ишемический синдром при системных заболеваниях 

соединительной ткани 

Середавкина Наталия Валерьевна, Москва 

15.35-15.45 
Псориаз и очаги фокальной инфекции 

Серебрякова Ирина Сергеевна, Старовойтова В.А., Санкт-Петербург 

15.45-16.00 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «СЕСТРОРЕЦК» / ЗАЛ V 

16.00-17.00 

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ  

«РЕВМАТОИДНЫЙ АРТРИТ - ПОЛЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ТЕРАПЕВТА И 

РЕВМАТОЛОГА» 

Председатель: Мазуров Вадим Иванович 

Симпозиум партнера конгресса компании АО «Р-Фарм», не входит в программу для НМО 

16.00-16.15 
Мультиморбидность у пациентов с ревматоидным артритом - фактор 
принятия терапевтических решений 

Мазуров Вадим Иванович, Санкт-Петербург 

16.15-16.30 
Патология желудочно-кишечного тракта у пациентов с ревматоидным 
артритом: патогенетические связи и подходы к терапии 

Шостак Михаил Степанович, Санкт-Петербург 

16.30-16.45 
Остеопороз у пациентов с ревматоидным артритом: особенности 
выбора терапии 

Жугрова Елена Сергеевна, Санкт-Петербург 

16.45-17.00 
Маршрутизация пациентов с ревматоидным артритом: взаимодействие 
терапевта и ревматолога 

Свинцицкая Ирина Сергеевна, Санкт-Петербург 

17.00-17.15 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «СЕСТРОРЕЦК» / ЗАЛ V 

17.15-18.15 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«МИКОТИЧЕСКИЕ ИНФЕКЦИИ В ПРАКТИКЕ ТЕРАПЕВТА» 

Сопредседатели: Хостелиди Софья Николаевна, Шадривова Ольга Витальевна 

17.15-17.30 
Грибковые поражения ЦНС 

Мелехина Юлия Эммануиловна, Санкт-Петербург 

17.30-17.45 

Мукормикоз легких – современная тактика ведения пациента (национальные 

клинические рекомендации) 

Хостелиди Софья Николаевна, Санкт-Петербург 

17.45-18.00 
Инвазивный аспергиллез в нестандартных группах риска (ХОБЛ и др.) 

Шадривова Ольга Витальевна, Санкт-Петербург 

18.00-18.15 
Пневмоцистная пневмония у пациентов без ВИЧ 

Хостелиди Софья Николаевна, Санкт-Петербург 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ» / ЗАЛ I 

10.00-12.20 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Сопредседатели: Мазуров Вадим Иванович,  

Муркамилов Илхом Торобекович, Трофимов Евгений Александрович 

10.00-10.20 
Гиперурикемия при СКВ: лечить или не лечить? 

Гайдукова Инна Зурабиевна, Санкт-Петербург 

10.20-10.40 
Две стороны инкретинов: спасение от ожирения и новые угрозы 

Трофимов Евгений Александрович, Суров А.И., Санкт-Петербург 

10.40-11.00 
Сахарный диабет 2 типа и почки. Как изменить ренальный континуум пациента? 

Халимов Юрий Шавкатович, Санкт-Петербург 

11.00-11.20 

Инновационные направления в лечении бронхообструктивной патологии. 

Региональные достижения и возможности 

Титова Ольга Николаевна, Санкт-Петербург 

11.20-11.40 
Поликистоз легких в клинике внутренних болезней: от С.П. Боткина до наших дней 

Муркамилов Илхом Торобекович, Бишкек, Киргизия 

11.40-12.00 

Хроническая сердечная недостаточность с сохраненной фракцией выброса – правильно 

ли мы ее понимаем? 

Куликов Александр Николаевич, Санкт-Петербург 

12.00-12.20 

Смена терапии пациентов ревматоидным артритом с абатацепта на олокизумаб по 

немедицинским показаниям: данные реальной клинической практики 

Баранов Андрей Анатольевич, Коновалов К.М., Леонтьева Е.А., Лапкина Н.А., 

Мокроусова М.В., Нагибин Р.М., г. Ярославль 

12.20-13.00 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ПУШКИН+ПЕТЕРГОФ» / ЗАЛ I 

13.00-14.30 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«НЕВРОЛОГ - ТЕРАПЕВТУ: ОСНОВНЫЕ СИМПТОМЫ 

НЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ПАТОЛОГИИ» 

Сопредседатели: Голдобин Виталий Витальевич, Клочева Елена Георгиевна,  

Лобзин Владимир Юрьевич 

13.00-13.15 
Цервикобрахиалгии: неврологические аспекты 

Голдобин Виталий Витальевич, Клочева Е.Г., Санкт-Петербург 

13.15-13.30 

Нейробиология тревоги и когнитивного дефицита: роль ГАМК-ергической системы и 

место анксиолитиков в клинической практике 

Лобзин Владимир Юрьевич, Санкт-Петербург 
Доклад партнера конгресса компании «Биокодекс», не входит в программу для НМО 

13.30-13.40 

Синдром астении: комплексный взгляд на проявление и коррекцию при 

неврологических расстройствах 

Вставская Татьяна Григорьевна, Санкт-Петербург 

13.40-13.55 
Система зеркальных нейронов как объективный показатель когнитивного статуса 

Гуляев Сергей Александрович, Москва 

13.55-14.05 

Влияние холинергической дисфункции на прогрессирование когнитивного дефицита у 

пациентов пожилого возраста 

Егоренкова Елена Витальевна, Санкт-Петербург 

14.05-14.15 
Церебральная амилоидная ангиопатия: ведение пациентов неврологом и терапевтом 

Жукова Мария Викторовна, Клочева Е.Г., Санкт-Петербург 

14.15-14.30 

Диагностика и тактика ведения больных с инсультом при онкопатологии 

Андреев Владислав Викторович, Руденко Д.И., Чернявский И.В., Глущенко В.А., 

Тишков А.В., Санкт-Петербург 

14.30-14.45 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ПУШКИН+ПЕТЕРГОФ» / ЗАЛ I 

14.45-16.15 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«ИННОВАЦИОННЫЕ СТРАТЕГИИ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 

КАРДИОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ» 

Сопредседатели: Кириллова Ирина Геннадьевна, Ромащенко Олеся Викторовна 

14.45-14.55 

Молекулярно-генетические предикторы развития нарушений ритма сердца у 

спортсменов 

Кардашова Оксана Олеговна, г. Красноярск 

14.55-15.05 

Прогностическая способность отношения нейтрофилов к лимфоцитам у лиц с 

повторной реваскулиризацией миокарда, перенесших коронавирусную инфекцию 

Пивина Людмила Михайловна, г. Семей, Казахстан 

15.05-15.15 

Возможности профилактики побочных эффектов гиполипидемической терапии 

методом персонализированной цитопротекции 

Ромащенко Олеся Викторовна, г. Ярославль 

15.15-15.25 

Новый взгляд на лечение хронической сердечной недостаточности у больных 

системной кресной волчанкой и ревматоидным артритом 

Кириллова Ирина Геннадьевна, Москва 

15.25-15.35 

Роль хронического низкоинтенсивного воспаления в развитии и прогрессировании 

сердечно-сосудистых заболеваний 

Фролов Дмитрий Сергеевич, Дюсенов Д.О., Тирикова П.В., Санкт-Петербург 

15.35-15.45 

Оценка возможностей профессионально-ориентированного фенотипирования как 

информационного механизма для предупреждения развития сердечно-сосудистых 

заболеваний у военнослужащих Вооруженных Сил Российской Федерации 

Соболев Алексей Дмитриевич, Санкт-Петербург 

15.45-15.55 

Применение параметров вариабельности артериального давления с позиции оценки 

эффективности терапии артериальной гипертензии, индуцированной ингибиторами 

VEGF 

Хлямов Станислав Валерьевич, Маль Г.С., г. Курск 

15.55-16.15 Дискуссия 

16.15-16.30 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ПУШКИН+ПЕТЕРГОФ» / ЗАЛ I 

16.30-18.00 

КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 

Конкурсная комиссия:  

Мазуров Вадим Иванович, Трофимов Евгений Александрович,  

Муркамилов Илхом Торобекович  

16.30-16.45 

Вводная лекция 

Освоение Крыма профессором Боткиным в памяти поколений 

Катюхин Валерий Николаевич, Мамбетова Э.М., Санкт-Петербург 

16.45-16.50 

Клинические варианты и структура коморбидности «стерильного» остеомиелита 

взрослых – результаты проспективного наблюдения 

Бандурко Екатерина Павловна, Санкт-Петербург 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

16.50-16.55 

Оценка приверженности лечению у пациентов пожилого и старческого возраста с 

хронической сердечной недостаточностью в зависимости от когнитивного статуса 

Богулко Ксения Александровна, г. Кемерово 

Кемеровский государственный медицинский университет 

16.55-17.00 

Необходимость скрининга депрессии у пациентов с остеоартритом: данные о 

распространенности и отсутствии связи с тяжестью заболевания 

Герщук Милена Сергеевна, г. Волгоград 

Волгоградский государственный медицинский университет 

17.00-17.05 

Заболеваемость системной красной волчанкой в когорте пациенток с акушерскими 

потерями и бесплодием по данным регистра СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

Грива Арина Игоревна, Санкт-Петербург 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

17.05-17.10 

Изучение взаимосвязи патоморфологических изменений синовиальной оболочки 

суставов с клинической характеристикой заболевания и уровнем ответа на 

патогенетическую терапию у пациентов с ревматоидным артритом 

Данилова Александра Николаевна, г. Новосибирск 

Новосибирский национальный исследовательский государственный университет 

17.10-17.15 

Особенности клинического течения инфаркта миокарда, осложненного перикардитом у 

мужчин среднего возраста 

Касаткин Владислав Германович, Санкт-Петербург 

Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова 

17.15-17.20 

Антитела IgA к CD-74 у пациентов с аксиальными спондилоартритами, целиакией или 

дегенеративно-дистрофическими заболеваниями позвоночника и интенсивной болью в 

спине - клинико-иммунологические взаимосвязи 

Кашина Елизавета Леонидовна, Санкт-Петербург 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

17.20-17.25 

Цитокины как предиктивные и диагностические биомаркеры кардиотоксических 

нежелательных явлений, ассоциированных с терапией ингибиторами иммунных 

контрольных точек у онкологических пациентов 

Кременецкая Ульяна Александровна, Санкт-Петербург 
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Санкт-Петербургская клиническая больница РАН 

17.25-17.30 

Функциональные расстройства кишечника у пациентов с хроническим 

гастродуоденитом: значение инфекции Helicobacter pylori и уровня фекального 

кальпротектина 

Местников Олег Вячеславович, Москва 

Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

17.30-17.35 

Сравнительная клинико-лабораторная характеристика метаболического и 

остеопоротического фенотипов остеоартрита  

Петрачкова Алина Олеговна, Москва 

НИИР им. В.А. Насоновой 

17.35-17.40 

Анализ взаимосвязи избыточной массы тела и ожирения с наличием гиперурикемии у 

пациентов, страдающих гипертонической болезнью 

Пожидаева Дарья Викторовна, г. Воронеж 

ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 

17.40-17.45 

Семаглутид в комбинации с диацереином при гонартрозе у пациентов с 

метаболическим синдромом: 24-недельные результаты и безопасность 

Суров Анатолий Игоревич, Санкт-Петербург 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

17.45-17.50 

Предикторы восстановления функции почек после острого повреждения при инфаркте 

миокарда у мужчин моложе 60 лет 

Татарин Александр Владимирович, Санкт-Петербург 

Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова 

17.50-17.55 

Клинические патогенетические аспекты сочетания спондилоартритов и 

воспалительных заболеваний кишечника 

Форсюк Дмитрий Анатольевич, Санкт-Петербург  
СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

17.55-18.00 Подведение итогов 

18.00-18.15 ЦЕРЕМОНИЯ ЗАКРЫТИЯ КОНГРЕССА 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРОНШТАДТ+ПАВЛОВСК» / ЗАЛ II 

13.00-14.30 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«НАДПОЧЕЧНИКИ В ФОКУСЕ: КЛИНИЧЕСКИЕ РАЗБОРЫ» 

Председатель: Волкова Анна Ральфовна 

13.00-13.30 
Избыток и недостаток кортизола в практике врача-интерниста 

Волкова Анна Ральфовна, Санкт-Петербург 

13.30-13.50 

Субклинический синдром Кушинга: сложности диагностики. Демонстрация 

клинического случая 

Дыгун Ольга Дмитриевна, Санкт-Петербург 

13.50-14.10 

Первичная недостаточность надпочечников у пациентки молодого возраста: очевидное 

и вероятное 

Остроухова Елена Николаевна, Нерсесян А.А., Санкт-Петербург 

14.10-14.30 

Сложности заместительной терапии недостаточности надпочечников у коморбидного 

пациента с двусторонней адреналэктомией 

Семикова Галина Владимировна, Санкт-Петербург  

14.30-14.45 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРОНШТАДТ+ПАВЛОВСК» / ЗАЛ II 

14.45-16.15 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ НЕФРОЛОГИИ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА-

ТЕРАПЕВТА» 

Сопредседатели: Кулаева Наталья Николаевна, Марченко Валерий Николаевич 

14.45-15.00 
Особенности лечения подагры у коморбидного пациента 

Башкинов Роман Андреевич, Санкт-Петербург 

15.00-15.15 

Подагра у пациентов с ВИЧ инфекцией: клинические особенности и терапевтические 

вызовы 

Желябина Ольга Владимировна, Москва 

15.15-15.30 
Особенности течения ревматических заболеваний и их ведение у пожилых пациентов 

Марченко Валерий Николаевич, Санкт-Петербург 

15.30-15.45 
Лечение пациента с подагрой на разных стадиях ХБП 

Кулаева Наталья Николаевна, Санкт-Петербург 

15.45-16.00 

Причины острого или прогрессирования ухудшения функции почек у 

ревматологических пациентов 

Колмакова Елена Валерьевна, Санкт-Петербург 

16.00-16.15 Дискуссия 

16.15-16.30 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРОНШТАДТ+ПАВЛОВСК» / ЗАЛ II 

16.30-18.00 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ РЕВМАТОЛОГИИ» 

Сопредседатели: Беляева Ирина Борисовна, Петрова Марианна Семеновна 

16.30-16.45 

Подагра: клинические рекомендации по диагностике и лечению 2025. Что 

принципиально нового? 

Беляева Ирина Борисовна, Санкт-Петербург 

16.45-17.00 
Коморбидный пациент с Гиперурикемией и Подагрой: состояние и перспективы 

Петрова Марианна Семеновна, Санкт-Петербург 

17.00-17.15 

Острое повреждение почек у коморбидных пациентов: подагра и острый коронарный 

синдром  

Щемелева Елена Владимировна, Скородумова Е.А., Санкт-Петербург 

17.15-17.30 
Васкулиты и васкулипатии: что нужно знать терапевту 

Чудинов Антон Леонидович, Санкт-Петербург 

17.30-17.45 
Современный взгляд на раннюю диагностику остеоартрита 

Раймуев Кирилл Владимирович, Санкт-Петербург 

17.45-18.00 Дискуссия 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «СТРЕЛЬНА» / ЗАЛ III 

13.00-14.00 

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 

«КЛИНИЧЕСКИЙ РАЗБОР ПАЦИЕНТА С РЕВМАТИЧЕСКИМИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯМИ – ДИАЛОГ С ЭКСПЕРТАМИ» 

Председатель: Мазуров Вадим Иванович 

Симпозиум партнера конгресса компании «Виатрис», не входит в программу для НМО 

13.00-13.20 

Пациент с остеоартритом: диалог с аудиторией о современных представлениях и 

стратегиях лечения 

Мазуров Вадим Иванович, Санкт-Петербург 

13.20-13.40 
Маски остеоартрита: интерактивный разбор с аудиторией 

Трофимов Евгений Александрович, Санкт-Петербург 

13.40-14.00 

Пациент с болью в нижней части спины: интерактивный разбор необычного случая с 

аудиторией 

Смульская Ольга Александровна, Санкт-Петербург  

14.00-14.15 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «СТРЕЛЬНА» / ЗАЛ III 

14.15-15.15 

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ  

«ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ЛЕЧЕНИИ  

АНЦА-АССОЦИИРОВАННЫХ ВАСКУЛИТОВ» 

Председатель: Мазуров Вадим Иванович 

Симпозиум партнера конгресса компании «Вифор», не входит в программу для НМО 

14.15-14.35 
АНЦА-ассоциированные васкулиты: настоящее и будущее 

Мазуров Вадим Иванович, Санкт-Петербург 

14.35-14.55 

Современные представления о патогенезе и возможностях комплексного лечения 

АНЦА-ассоциированных васкулитов 

Трофимов Евгений Александрович, Санкт-Петербург 

14.55-15.15 

Эффективность и безопасность антикомплементарной терапии в рандомизированных 

клинических исследованиях 

Чудинов Антон Леонидович, Санкт-Петербург 

15.15-15.30 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «СТРЕЛЬНА» / ЗАЛ III 

15.30-16.30 

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 

«КОНТРОЛЬ ХРОНИЧЕСКОЙ БОЛИ ПРИ ОСТЕОАРТРИТЕ» 

Председатель: Трофимов Евгений Александрович 

Симпозиум партнера конгресса компании «Промомед», не входит в программу для НМО 

15.30-15.50 
Взгляд ревматолога на хронический БС при ОА 

Трофимов Евгений Александрович, Санкт-Петербург 

15.50-16.10 
Боль, остеоартрит и закон. Позиция юриста  

Зубков Дмитрий Сергеевич, Санкт-Петербург 

16.10-16.30 
Поликомпонентная терапия с учетом коморбидности пациента  

Жугрова Елена Сергеевна, Санкт-Петербург 

16.30-16.45 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «СТРЕЛЬНА» / ЗАЛ III 

16.45-18.15 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«РОЛЬ И МЕСТО ОСТЕОПОРОЗА В ПРАКТИКЕ ВРАЧА-ТЕРАПЕВТА » 

Сопредседатели: Гайдукова Инна Зурабиевна, Жугрова Елена Сергеевна 

16.45-17.00 

Глютеновая непереносимость и остеопороз - нерешенная проблема терапевтической 

практики 

Гайдукова Инна Зурабиевна, Санкт-Петербург 

17.00-17.15 

Остеопороз у коморбидных пациентов: стратификация риска переломов и смертности в 

условиях стареющего населения 

Жугрова Елена Сергеевна, Санкт-Петербург 

17.15-17.25 

Современные стратегии профилактики и терапии вторичного остеопороза, 

индуцированного противоопухолевым гормональным лечением 

Громова Маргарита Александровна, Москва 

17.25-17.35 

Минеральная плотность кости и мышечная масса у женщин с ревматоидным артритом: 

ассоциации с уровнем мочевой кислоты 

Добровольская Ольга Валерьевна, Москва 

17.35-17.45 
Современный взгляд на раннюю диагностику остеопороза 

Киреева Елена Борисовна, Санкт-Петербург 

17.45-17.55 
Остеопороз и ИБС: тайны взаимосвязи 

Потребич Сергей Викторович, Санкт-Петербург 

17.55-18.05 
Терапевтические стратегии остеоартрита в сочетании с саркопенией 

Сафонова Юлия Александровна, Санкт-Петербург 

18.05-18.15 

Фенотипы саркопении. Дифференцированный подход к лечению коморбидных 

состояний 

Хорошилов Игорь Евгеньевич, Хорошилова А.И., Вершинин Г.П., Санкт-Петербург 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ВЫБОРГ» / ЗАЛ IV 

13.00-13.15 

Таргетная биологическая терапия ХОБЛ в контексте современных клинических 

руководств 

Титова Ольга Николаевна, Санкт-Петербург 

Доклад при поддержке партнера конгресса компании АО «Санофи Россия», не входит в программу для НМО 

13.15-13.20 ПЕРЕРЫВ 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ВЫБОРГ» / ЗАЛ IV 

13.20-14.50 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К РЕАБИЛИТАЦИИ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА-

ТЕРАПЕВТА» 

Сопредседатели:  

Герасименко Оксана Николаевна, Раймуев Кирилл Владимирович 

13.20-13.35 

Актуальные аспекты медицинской реабилитации пациентов с сердечно-сосудистой 

патологией в условиях коморбидности 

Герасименко Оксана Николаевна, г. Новосибирск 

13.35-13.50 
Трудности и вызовы в лечении и реабилитации больных 

Раймуев Кирилл Владимирович, Кантемирова Р.К., Санкт-Петербург 

13.50-14.05 

Возможность использования акустических и лингвистических маркеров спонтанной и 

структурированной речи для скрининга когнитивных расстройств в первичном звене 

здравоохранения 

Турушева Анна Владимировна, Ведерникова О.В., Санкт-Петербург, Москва 

14.05-14.20 

Роль коморбидности в клинико-функциональном и медико-социальном 

совершенствовании реабилитации пациентов с колоректальным раком 

Кузнецова Елена Александровна, Москва 

14.20-14.35 
Восстановление ограниченных функций организма пациентов 

Крейсер Наталья Юрьевна, Москва 

14.35-14.50 Дискуссия 

14.50-15.00 ПЕРЕРЫВ 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ВЫБОРГ» / ЗАЛ IV 

15.00-17.15 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ В КЛИНИКЕ ВНУТРЕННИХ БОЛЕЗНЕЙ» 

Сопредседатели:  

Богданов Александр Николаевич, Тополянская Светлана Викторовна 

15.00-15.15 
Железодефицитные состояния в клинике внутренних болезней 

Поляков Алексей Сергеевич, Санкт-Петербург 
Доклад при поддержке партнера конгресса компании «Сандоз», не входит в программу для НМО 

15.15-15.30 

Роль воспаления и дефицита железа при хронической сердечной недостаточности у 

пациентов пожилого и старческого возраста 

Богданов Александр Николаевич, Санкт-Петербург 

15.30-15.45 
Статус клинических рекомендаций в 2026 году: обязательны или нет? 

Ермакова Юлия Алексеевна, Москва 

15.45-16.00 
Терапевтические аспекты боевой травмы 

Тополянская Светлана Викторовна, Москва 

16.00-16.15 

Повышение доступности и качества оказания медицинской помощи по средствам 

современных цифровых технологий 

Селиверстов Павел Васильевич, Санкт-Петербург 

16.15-16.30 

Современные подходы к медикаментозной терапии коморбидных пациентов пожилого 

и старческого возраста 

Федорец Виктор Николаевич, Санкт-Петербург 

16.30-16.45 

Метаболическая терапия пациентов с астенией и когнитивными расстройствами в 

амбулаторной практике 

Семиголовский Никита Юрьевич, Санкт-Петербург 

16.45-17.00 

Актуальные стратегии повышения приверженности терапии и оптимизации 

полипрагмазии у кардиогериатрических пациентов 

Петрова Виктория Борисовна, Санкт-Петербург 

17.00-17.15 

Некоторые особенности иммунологической реактивности работников, 

контактирующих с мышьяксодержащими соединениями 

Аржавкина Лейла Гусейновна, Болехан А.В., Богданова Е.Г., Гаврилюк Б.Л.,  

Санкт-Петербург 


